
  



Раздел 1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Общие положения 

Настоящая дополнительная общеразвивающая программа для частных охранников 
и работников юридических лиц с особыми уставными задачами - «Индивидуальная подго-
товка частных охранников и работников юридических лиц с особыми уставными задачами 
при оказании охранных услуг со служебным огнестрельным оружием» (далее – Программа) 
разработана в соответствии с требованиями Федерального закона от 29.12.2012 № 273 
«Об образовании в Российской Федерации»; закона Российской Федерации от 11.03.1992 
№ 2487-1 «О частной детективной и охранной деятельности в Российской Федерации», 
Федерального закона от 14 апреля 1999 г. N 77-ФЗ "О ведомственной охране"; Федераль-
ного закона от 13.12.1996 N 150-ФЗ "Об оружии"; Постановления Правительства РФ от 
21.07.1998 N 814 "О мерах по регулированию оборота гражданского и служебного оружия 
и патронов к нему на территории Российской Федерации", приказа Минпросвещения Рос-
сии от 09.11.2018 N 196 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образо-
вательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"; при-
каза Минздравсоцразвития России № 199 от 17.04.2009 г. "О внесении изменения в Единый 
тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих", приказом Росгвар-
дии от 30.11.2019 N 396 "Об утверждении типовых программ профессионального обучения 
для работы в качестве частных охранников"; приказом Росгвардии от 25.11.2019 N 387 "Об 
утверждении Порядка проведения территориальными органами Федеральной службы 
войск национальной гвардии Российской Федерации периодических проверок частных 
охранников и работников юридических лиц с особыми уставными задачами на пригодность 
к действиям в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия и специальных 
средств"; приказом ФГУП «Охрана» Росгвардии от 04.12.2023 N 962 "Об утверждении при-
мерной программы профессиональной подготовки работников военизированных и сторо-
жевых подразделений ФГУП «Охрана» Росгвардии; приказом Росгвардии от 01.03.2021 N 
68 "Об утверждении содержания программы подготовки работников юридических лиц с 
особыми уставными задачами на пригодность к действиям в условиях, связанных с приме-
нением огнестрельного оружия", приказом Минпросвещения России от 26.08.2020 N 438 
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным программам профессионального обучения", иных законодательных и подза-
конных нормативных правовых актов федеральных органов исполнительной власти, осу-
ществляющих функции по выработке и реализации государственной политики и норма-
тивно-правовому регулированию в сфере образования и направлена на создание и обес-
печение необходимых условий для совершенствования знаний, умений, навыков, профес-
сиональной компетенции частных охранников и работников юридических лиц с особыми 
уставными задачами в целях успешного выполнения ими задач в экстремальных ситуа-
циях, связанных с применением огнестрельного оружия. 

Срок обучения по Программе зависит от специфики выполняемых частными 
охранниками или работниками юридических лиц с особыми уставными задачами (далее 
ЧО и РЮЛсОУЗ) задач, с учетом исполнения ими обязанностей, связанных с 
использованием служебного огнестрельного оружия. 

Объем программы составляет: 

для охранников 5 разряда – 6 часов; 

- для охранников 6 разряда – 8 часов; 

- для работников юридических лиц с особыми уставными задачами – 8 часов. 

Программа включает в себя: пояснительную записку, условия реализации Про-
граммы, содержание Программы (в том числе календарный учебный график Программы, 
учебный план Программы, тематические планы и рабочие программы дисциплин, условия 
и порядок выполнения упражнений из огнестрельного оружия), итоговую аттестацию по 
Программе и планируемые результаты освоения Программы. 

Дополнительно в Программу включаются обязательные подразделы: «Наличие 
специальной учебной базы», предназначенный для указания типов, видов и моделей 



оружия, используемых в образовательной деятельности, а также «Обеспечение оружием 
и боеприпасами» определяющий нормы обеспечения оружием и боеприпасами для реа-
лизации Программы. 

1.2. Новизна Программы 
Новизна Программы заключается в применении при преподавании учебной 

дисциплины «Огневая подготовка» разработанных впервые и опробованных на практике 
адаптированных авторских программ для выполнения задач, возложенных на частных 
охранников и работников юридических лиц с особыми уставными задачами с 
использованием служебного огнестрельного оружия.  

Программа позволяет обеспечивать высокий теоретический и методический уровень 
ее изучения, за счет интенсификации процесса обучения, разработки и внедрения в 
учебный процесс новых приемов и способов проведения как индивидуальных, так и 
групповых занятий, направленных на развитие и повышение компетентности, умений и 
навыков применения частными охранниками и работниками юридических лиц с особыми 
уставными задачами служебного огнестрельного оружия в экстремальных ситуациях, их 
морально-волевых и нравственных качеств. 

 
1.3. Актуальность Программы 

Актуальность Программы определяется запросом со стороны работодателя на раз-
витие интеллектуальных способностей и морально-деловых качеств, необходимых для 
частных охранников и работников юридических лиц с особыми уставными задачами в це-
лях успешного выполнения ими задач в экстремальных ситуациях в соответствии с частью 
третьей статьи 16 Закона Российской Федерации от 11 марта 1992 г. N 2487-1 "О частной 
детективной и охранной деятельности в Российской Федерации", частью шестой статьи 12 
Федерального закона от 13 декабря 1996 г. N 150-ФЗ "Об оружии", частью третьей статьи 
6 Федерального закона от 14 апреля 1999 г. N 77-ФЗ "О ведомственной охране" является 
обязательным требованием для признания частного охранника или работника пригодным 
к действиям в условиях, связанных с применением служебного огнестрельного оружия. 

Кроме того, реализация данной программы является единственной легальной 
альтернативой получения и закрепления навыков правомерного применения и безопасного 
обращения со служебным огнестрельным оружием посредством проведения стрелковых 
тренировок и контрольных стрельб на базе сертифицированного стрелкового объекта, с 
использованием оружия и боеприпасов, разрешённых для применения юридическими 
лицами с особыми уставными задачами под руководством опытных, имеющих 
соответствующую подготовку преподавателей и инструкторов. 

1.4. Цели, задачи, принципы, формы и методы реализации Программы 

Целью Программы является индивидуальная подготовка частных охранников и 
работников юридических лиц с особыми уставными задачами для решения задач в 
экстремальных ситуациях, а также создания и обеспечения необходимых условий для их 
профессионального развития в целях успешного выполнения задач, возложенных на них 
законом, формирования культуры правомерного применения и безопасного обращения со 
служебным огнестрельным оружием. 

Основными задачами реализации Программы являются: 

1. Обучение частных охранников и работников юридических лиц с особыми 
уставными задачами умелому применению закрепленного служебного огнестрельного 
оружия и максимально эффективному использованию его боевых возможностей с 
наименьшим расходом времени и боеприпасов в различных условиях его использования. 

2. Индивидуальная подготовка охранников и работников юридических лиц с особыми 
уставными задачами при оказании охранных услуг со служебным огнестрельным оружием 
в экстремальной ситуации, привитие обучаемым уверенности в своем оружии, воспитание 
активности и самостоятельности в решении поставленных задач. 

Принципы реализации Программы: 



1. Максимальное приближение учебной обстановки к реальным условиям, недопу-
щение упрощений и послаблений, при проведении стрелковых тренировок и стрельб в раз-
личных экстремальных ситуациях, обучение самостоятельному обнаружению и поражению 
различных целей в кратчайший срок и с наименьшим расходом боеприпасов, как правило, 
с первого выстрела (очереди). 

2. Сознательное и активное обучение, заключающейся в осмысленном усвоении 
обучаемыми изученного материала и проявлении ими творчества и активности в ходе за-
нятия. 

3. Систематичное и последовательное обучение при которых занятия, стрелковые 
тренировки и стрельбы проводятся равномерно в течение всего учебного процесса, а изу-
чаемый материал излагался в определенной последовательности (системе).  

4. Наглядность в обучении облегчает понимание и содействует лучшему усвоению 
учебного материала.  

5. Доступность в обучении требует, чтобы объем и содержание изучаемых вопросов 
были посильны для данной категории обучаемых. 

6. Прочность знаний, умений и навыков предусматривает, чтобы ранее изученный 
материал (прием, действие) усваивался прочно и на длительное время, систематически 
повторялся, а приобретенные знания совершенствовались и применялись в новых, более 
сложных условиях. 

7. Индивидуальный подход в обучении - создание благоприятных условий для 
успешной работы к каждому из обучающихся. 

Формы и методы реализации Программы: 

Знания, умения и навыки по огневой подготовке обучаемые приобретают и 
совершенствуют на классных занятиях, стрелковых тренировках и учебных стрельбах, а 
также при проведении стрелковых состязаний. 

На классных занятиях, как правило, изучаются (повторяются) назначение, боевые 
свойства и устройство оружия, боеприпасов, меры безопасности при проведении стрельб; 
основы и правила стрельбы. В последующем знания, умения и навыки по этим вопросам 
обучаемые совершенствуют на стрелковых тренировках, стрельбах и других формах обу-
чения. 

На стрелковых тренировках вырабатываются, совершенствуются и доводятся до ав-
томатизма навыки обучаемых в действиях с огнестрельным оружием из различного поло-
жения и в различных условиях, необходимых для успешного решения задач, при предо-
ставлении охранных услуг. 

При реализации Программы применяются следующие методы обучения: рассказ, 
объяснение, показ, тренировка (упражнение) и стрельба. Выбор методов обучения зависит 
от темы, цели и содержания занятия и степени подготовленности обучаемых. 

Рассказ — это краткое повествовательное изложение изучаемого материала. Он 
применяется при изучении боевых свойств оружия и некоторых вопросов по материальной 
части оружия и основ стрельбы. 

Объяснение — это изложение сущности изучаемых явлений, процессов, действий. 
Объяснение применяется при изучении всех разделов огневой подготовки и, как правило, 
в сочетании с показом изучаемого оружия (боеприпаса, прибора) или действия с оружием. 

Показ - совокупность приемов, действий и средств, с помощью которых у обучаемых 
создается наглядный образ предмета, который изучается, формируется конкретное пред-
ставление о нем. Показ является наиболее доступным методом обучения. 

Тренировка (упражнение) - метод обучения, при котором путем многократного, це-
ленаправленного и сознательного повторения изучаемых действий у обучаемых выраба-
тываются и совершенствуются необходимые умения и навыки. Тренировки (упражнения) 
по огневой подготовке могут быть индивидуальные и групповые (в составе расчета, 



подразделения). Индивидуальные тренировки (упражнения) применяются для выработки у 
обучаемых умений и навыков, необходимых отдельному воину. Групповые тренировки 
(упражнения) применяются для выработки у обучаемых умений и навыков в коллективных 
действиях и для слаживания расчета и подразделения. Тренировки (упражнения) по огне-
вой подготовке проводятся, как правило, путем выполнения нормативов и специально раз-
работанных подготовительных упражнений. 

 

1.5. Планируемые результаты обучения  

По итогам реализации Программы обучаемые должны: 

знать:  

✓ основы законодательства в области частной охранной деятельности и норма-
тивных правовых актов, регулирующих деятельность работника ведомственной охраны; 

✓ тактико-технические характеристики, устройства (материальную часть) и 
принципов работы служебного оружия и специальных средств, используемых в охранной 
деятельности, и мер безопасности при обращении с ними; 

✓ приемы и правила стрельбы из служебного и гражданского оружия; 
✓ условия и порядок выполнения контрольных стрельб из служебного и граж-

данского оружия; 

уметь: 

✓ принимать юридически грамотные решения в различных профессиональных 
ситуациях, содействовать правоохранительным органам в обеспечении правопорядка; 

✓ правомерно применять в необходимых случаях гражданское и служебное ору-
жие, четко действовать при возникновении конфликтных и экстремальных ситуаций; 

✓ грамотно применять оружие с соблюдением требований техники и мер без-
опасности, установленных законодательством в сфере оборота оружием. 

1.6. Категория обучающихся: частные охранники, работники юридических лиц с 
особыми уставными задачами. 

1.7. Форма обучения: очная. 

1.8. Режим занятий: еженедельно по 8 часов в день 

 
 
 

Раздел 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
Календарный учебный график Программы 

Календарный месяц, в котором 
проводится обучение по 

Программе 

Даты начала и 
окончания обучения по 

Программе 

День 
освоения 

Программы 

Дисциплины Программы 
и количество часов 

(Наименование месяца) Теоретические и 
практические занятия 

(даты проведения) 1 день 

Д1 (1 ч.), Д2 (2 ч.), Д3 (2 ч.) 

Итоговая аттестация 
(дата проведения) 

Итоговая аттестация (1 ч.) 

Используемые сокращения наименований дисциплин Программы: 
Дисциплина 1 (Д1) - Специальная подготовка; 

Дисциплина 2 (Д2) - Использование специальных средств; 
Дисциплина 3 (Д3) – Огневая подготовка. 

 

 

 

 



Учебный план Программы 

№ 

п/п 
Наименование дисциплины 

5 разряд 
6 разряд и работники 

ведомственной охраны 

количество часов количество часов 

всего 
в том числе: 

всего 
в том числе: 

теоретических практических теоретических практических 

1 Специальная подготовка 1,5 1,5 0 1,5 1,5 0 

2 Огневая подготовка 2  2 4  4 

Итоговая аттестация 0,5  0,5 0,5  0,5 

Итого 6 2 4 8 2 6 

 

Тематические планы и рабочие программы дисциплин Программы. 
Тематический план дисциплины "Специальная подготовка" 

№ 
п/п 

Наименование темы 

количество часов 

всего 
в том числе 

теоретических практических 

1. Правовые основы частной деятельности 0,3 0,3 -- 

2. Основы административного и уголовного законодательства 0,3 0,3 -- 

3. Применение оружия при осуществлении охранной 
деятельности 

0,3 -- 0,3 

4. Основы оказания первой помощи 0,3 -- 0,3 

Итого 1,5 0,6 0,9 

 

Рабочая программа дисциплины "Специальная подготовка" 
Тема 1. Правовые основы охранной деятельности. 
Конституция Российской Федерации. 
Закон Российской Федерации "О частной детективной и охранной деятельности в 

Российской Федерации", Федеральный закон «О ведомственной охране», положения 
статей 1 - 6, 9, 12, 13, 15, 21, 22, 24 - 27 Федерального закона "Об оружии". 

Права и обязанности охранника, работника ведомственной охраны, их правовой 
статус.  

Тема 2. Основы административного и уголовного законодательства. 
Понятия "преступление" и "состав преступления". Основные составляющие, 

образующие состав преступления.  
Общая характеристика преступлений против личности. Статьи 125, 127, 137, 138, 139 

Уголовного кодекса Российской Федерации. 
Общая характеристика преступлений в сфере экономики. Изучение статей 171, 203 УК 

России. 
Преступления против общественной безопасности. Нарушения уголовного 

законодательства в сфере оборота оружия и ответственность за них. Статьи 222, 222.1, 
222.2, 223, 223.1, 224, 225, 226 УК России. 

Система органов государственной власти Российской Федерации. 
Понятия "административное правонарушение" и "административное наказание". 

Должностные лица, уполномоченные составлять протоколы об административных 
правонарушениях.  

Административные правонарушения в области предпринимательской деятельности. 
Статьи 14.1, 14.2 Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях. 

Административные правонарушения, посягающие на институты государственной 
власти. Статья 17.12, 17.13 КоАП. 

Административные правонарушения против порядка управления. Статьи 19.1, 19.4, 
19.4.1, 19.5, 19.20, 19.23 КоАП. 

Административная ответственность за совершение правонарушений, 
предусмотренных частями 1 и 2 статьи 20.1, статьями 20.8, 20.9, 20.10, 20.12, 20.13, 20.16, 
20.17, 20.19, 20.23, 20.24 КоАП. 

 

https://login.consultant.ru/link/?rnd=F824EDA0C1372ACBFAE07BD8D914F2C8&req=doc&base=RZR&n=365278&dst=4107&fld=134&REFFIELD=134&REFDST=100398&REFDOC=369803&REFBASE=RZR&stat=refcode%3D16876%3Bdstident%3D4107%3Bindex%3D613&date=15.12.2020


Тема 3. Применение оружия. 
Применение физической силы. Основания, условия и порядок применения 

физической силы в охранной деятельности. Ответственность за незаконное применение 
физической силы. 

Основания, условия и порядок применения специальных средств. Основания, 
исключающие применение специальных средств. Ответственность за незаконное 
применение специальных средств. 

Основания, условия и порядок применения оружия. Обстоятельства, исключающие 
применение оружия. Ответственность за неправомерное применение оружия. 

 
Тема 4. Основы оказания первой помощи при ранениях 

Основные критерии оценки нарушения сознания, дыхания (частоты), кровообраще-
ния. Последовательность осмотра: голова, шея и шейный отдел позвоночника, грудь, жи-
вот, таз, конечности, грудной и поясничный отделы позвоночника. Отработка приемов 
определения пульса (частота) на лучевой и сонной артериях. 

Приемы восстановления и поддержания проходимости верхних дыхательных путей. 
Техника проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца.  

Раны, виды ран. Первая помощь (обработка, наложение асептической повязки). 
Виды кровотечений и способы их остановки (наложение давящей повязки, пальце-

вое прижатие, наложение кровоостанавливающего жгута, остановка кровотечения подруч-
ными средствами). Особенности остановки кровотечения при ранениях отдельных частей 
тела. 

Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения.  
Отработка порядка оказания первой помощи при травматическом шоке. 
Особенности оказания первой помощи при поражении слезоточивыми и раздражаю-

щими веществами. 
 

  



Тематический план дисциплины "Огневая подготовка". 
N 

п/п 
Наименование темы 5 разряд 6 разряд и работники 

ведомственной охраны 

количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: 

теорети
ческих 

практи
ческих 

теорети
ческих 

практиче
ских 

1 Соблюдение установленных правил и мер безопасности 
при обращении с огнестрельным оружием 

0,5 -- 0,5 0,5 -- 0,5 

2 Выполнение упражнений учебных стрельб 1,5 -- 1,5 3,5 - 3,5 

Итого 2 -- 2 4 -- 4 

  
Рабочая программа дисциплины "Огневая подготовка". 
Тема 1. Соблюдение установленных правил и мер безопасности при 

обращении с оружием. 
Основы знаний правил стрельбы. Изготовка к стрельбе. Выбор прицела и точки 

прицеливания. Производство выстрела. Кучность и меткость стрельбы, способы их 
повышения. Прекращение стрельбы. Контрольный осмотр оружия. 

Правила безопасного обращения с огнестрельным и иным оружием, разрешенным 
для использования в частной охранной деятельности. 

Тема 2. Выполнение упражнений учебных стрельб. 
 

Упражнение N 1 "Стрельба с места по появляющейся цели в ограниченное 
время из огнестрельного нарезного короткоствольного служебного (боевого) ору-
жия"  

1. Условия выполнения упражнения:  

цель - грудная фигура (мишень N 4), появляющаяся, установленная на высоте 
уровня глаз;  

расстояние до цели - 8 метров;  
количество патронов - 5 штук;  
время для стрельбы - не более 15 секунд;  
положение для стрельбы - стоя.  
 

Порядок выполнения упражнения.  

Стрелок получает патроны стрельбы в пункте боевого питания и осматривает их. По 
результатам осмотра патронов стрелок производит доклад руководителю стрельбы по 
форме: "Иванов пять патронов получил и осмотрел". После проверки готовности смены 
к выполнению упражнения на исходном рубеже руководителем стрельбы подается 
команда "На огневой рубеж шагом - марш".  

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы "Магазин тремя 
патронами снарядить", "Магазин присоединить", "Оружие в кобуру" стрелок снаряжает 
магазин тремя патронами, держа находящееся на предохранителе оружие дульной частью 
в сторону мишени, вставляет снаряженный магазин в основание рукоятки, убирает оружие 
в кобуру, застегивает клапан кобуры и докладывает: "Иванов к стрельбе готов".  

По команде руководителя стрельбы "Огонь" стрелок принимает положение для 
стрельбы, извлекает оружие из кобуры, одновременно предупреждая о применении 
оружия, направляет оружие дульной частью в сторону мишени, выключает 
предохранитель, досылает патрон в патронник и производит пять выстрелов. По 
завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону мишени, 
убирает палец со спускового крючка, снимает затвор с затворной задержки, включает 
предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: "Иванов стрельбу 
закончил".  

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению 
оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его причины) до 



предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие команды руководителя 
стрельбы по разряжанию оружия).  

Положительный результат: не менее трёх попаданий в мишень в пределах 
установленного времени, сделано предупреждение о применении оружия, отсутствие 
нарушений техники безопасности.  

Отрицательный результат: менее трёх попаданий в мишень, превышение 
времени на выполнение упражнения, отсутствие предупреждения о применении оружия, 
нарушение техники безопасности.  

Упражнение считается выполненным, если по нему получен положительный 
результат.  

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ 
оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении стрелком 
положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) упражнение 
считается выполненным.  

 

Упражнение 2. Стрельба с места по 4-м мишеням в глубь 
 
Цели - грудные фигуры (мишень N 4), установленные на высоте уровня глаз; 

Расстояние до мишеней - 5, 8,10 и 15 метров соответственно; 
Количество патронов – 8 шт. 
Время выполнения упражнения – 20 сек. 
Задача обучаемого – поразить все мишени. 
 
Порядок выполнения упражнения: 
Обучаемый, по команде преподавателя «Снарядить магазин» снаряжает магазин 8 

патронами и докладывает «Магазин 8-ю патронами снаряжен». 
По команде преподавателя «На огневой рубеж» выходит на огневой рубеж, 

вставляет магазин в основание рукоятки и убирает оружие в кобуру. Делает доклад о 
готовности к выполнению упражнения. По команде преподавателя «Огонь» извлекает 
оружие из кобуры производит по два выстрела в каждую мишень. По окончании стрельбы 
действия по команде преподавателя. 

Упражнение считается выполненным если стреляющий поразил все мишени за 20 
сек. 

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ 
оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении стрелком 
положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) упражнение 
считается выполненным.  

 
Упражнение 3. Стрельба с места по 4-м мишеням в глубь 
Цели - грудные фигуры (мишень N 4), установленные на высоте уровня глаз; 
Расстояние до мишеней – 5 м. (2 мишени) 10 м. (2 мишени); 
Количество патронов – 8 шт. 
Время выполнения упражнения – 15 сек. 
Задача обучаемого – поразить все мишени. 
 
Порядок выполнения упражнения: 
Обучаемый, по команде преподавателя «Снарядить магазин» снаряжает магазин 

8 патронами и докладывает «Магазин 8-ю патронами снаряжен». 
По команде преподавателя «На огневой рубеж» выходит на огневой рубеж, 

вставляет магазин в основание рукоятки и убирает оружие в кобуру. Делает доклад о 
готовности к выполнению упражнения. По команде преподавателя «Огонь» извлекает 
оружие из кобуры и производит по два выстрела в каждую мишень, перенося огонь с 
ближней мишени на дальнюю.  



По окончании стрельбы действия по команде преподавателя. 
Упражнение считается выполненным если стреляющий поразил все мишени за 15 

сек. 

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ 
оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении стрелком 
положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) упражнение 
считается выполненным.  

 
Упражнение 4. Стрельба С места по 4-м мишеням установленных в глубь, 

установленных на расстоянии 5, 8, 10 и 15 метров со сменой магазина (упражнение 
отрабатывается как с потерей, так и так и с сохранением магазина). 

 
Цели - грудные фигуры (мишень N 4), установленные на высоте уровня глаз; 
Расстояние до мишеней – 5, 8, 10 и 15 метров соответственно; 
Количество патронов – 16 шт. 
Время выполнения упражнения – 35 сек. 
Задача обучаемого – поразить все мишени. 
 
Порядок выполнения упражнения: 
Обучаемый, по команде преподавателя снаряжает два магазина 8-ю патронами 

каждый и докладывает «Магазины 8-ю патронами снаряжены». 
По команде преподавателя «На огневой рубеж» выходит на огневой рубеж, 

вставляет один магазин в кармашек кобуры или в подсумок, второй магазин вставляет в 
основание рукоятки и убирает оружие в кобуру. Докладывает о готовности к выполнению 
упражнения. По команде преподавателя «Огонь» извлекает оружие из кобуры производит 
по два выстрела в каждую мишень, перенося огонь с ближней мишени на дальнюю. По 
окончании патронов меняет магазин и снова производит по два выстрела в каждую мишень 
в указанном порядке. По окончании стрельбы докладывает преподавателя и в дальнейшем 
выполняет команды преподавателя. 

Упражнение считается выполненным если каждая мишень будет поражена 3-мя и 
более выстрелами за 35 сек (с «потерей» магазина) и 40 сек (с сохранением магазина). 

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ 
оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении стрелком 
положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) упражнение 
считается выполненным.  

 
Упражнение 5. Стрельба с переменившем и сменой магазина 
Цели - грудные фигуры (мишень N 4), установленные на высоте уровня глаз; 
Расстояние до мишеней – 15 и 8 метров; 
Количество патронов – 10 шт. 
Время выполнения упражнения – 25 сек. 
Задача обучаемого – поразить все мишени. 
 
Порядок выполнения упражнения: 
Обучаемый, по команде преподавателя «Снарядить магазины» снаряжает два 

магазина 5-ю патронами каждый и докладывает «Магазины 5-ю патронами снаряжены». 
По команде преподавателя «Огонь» извлекает оружие и производит по одному 

выстрелу в каждую мишень. После чего перемещается на 8 метров меняет магазин и снова 
по одному выстрелу в каждую мишень. по окончании стрельба докладывает «Стрельбу 
закончил». Далее выполняет команды преподавателя. 

Упражнение считается выполненным при условии поражения каждой мишени 
поражена двумя пулями и время, потраченное на стрельбу, составило не более 25 сек. 

  



Раздел 3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

В связи с скоротечностью Программы текущий и промежуточный контроль не 
проводится. 

Итоговая аттестация проводится в форме собеседования (опроса) в связи с 
небольшим объемом образовательной Программы. Собеседование (опрос) предполагает 
диалог членов комиссии и обучающегося по темам (проблемам) освоенной программы. 
Вопросы для обсуждения определяются Программой и доводится до сведения 
обучающихся перед началом обучения. Возможно проведение собеседования (опроса) без 
предварительной их подготовки. Время, отводимое на собеседование с одним 
обучающимся, не менее 5 минут. 

Критерий оценки формируется программой обучения и предусматривает такие 
показатели как уровень владения материалом по обсуждаемой теме (проблеме) умение 
обучающегося анализировать различные точки зрения со ссылкой на нормативные 
правовые акты (источники), высказывать и аргументировать собственную позицию, 
предлагать нестандартные ситуаций. 

Оценочными материалами по Программе являются перечни контрольных вопросов 
по дисциплинам, формируемые организацией, осуществляющей образовательную дея-
тельность, и используемые при проведении итоговой аттестации. 

Перечень контрольных вопросов (оценочных материалов) представлен в 
приложении №1 к Программе. 

  



Раздел 4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

В целях успешной реализации Программы в образовательной организации созданы 
соответствующие организационно-методические, кадровые, материально-технические и 
информационно-методические условия, обеспечивающие реализацию указанной про-
граммы на должном теоретическом и методическом уровне. 

4.1. Организационно-методические условия реализации Программы 

Организационно-методические условия реализации Программы обеспечивают 
соответствие качества подготовки обучающихся установленным требованиям. 

При изучении дисциплин Программы используются методики преподавания, 
предполагающие вместе с традиционными лекционно-семинарскими занятиями решение 
обучающимися вводных задач по дисциплинам Программы, занятия с распределением 
ролевых заданий между обучающимися, применение аппаратно-программных и 
аудиовизуальных средств обучения, учебно-наглядных пособий, макетов учебного оружия 
и боеприпасов. 

Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий 
составляет 1 академический час (45 минут). 

4.2. Кадровые условия реализации Программы 

Педагогический состав образовательно организации, обеспечивающий реализацию 
Программы укомплектован компетентными в понимании особых образовательных 
потребностей обучающихся, в полном объеме в соответствии расписанием занятий и 
порядком закрепления учебных дисциплин за педагогическими работниками.  

Педагогические работники образовательной организации, осуществляющие 
образовательную деятельность, обладают соответствующей квалификацией, стажем 
работы, необходимым для осуществления образовательной деятельности по реализуемой 
программе в соответствии с ст.ст. 11, 46, 50 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
"Об образовании в Российской Федерации" и отвечают квалификационным требованиям, 
установленных квалификационными справочниками (Приказ Минздравсоцразвития 
России от 26 августа 2010 г. N 761н "Об утверждении Единого квалификационного 
справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
"Квалификационные характеристики должностей работников образования", с учетом 
изменений, внесенных приказом Минздравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. N 448н). 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников образова-
тельной организации, реализующей образовательную программу дополнительного обра-
зования, обеспечивается освоением работниками дополнительных образовательных про-
грамм в сфере педагогики в объеме не менее 16 часов, не реже чем каждые три года в 
научных и образовательных учреждениях, имеющих лицензию на право ведения данного 
вида образовательной деятельности. 

Кроме того, при преподавании учебной дисциплины «Огневая подготовка», обяза-
тельным является освоение преподавателями дополнительных профессиональных обра-
зовательных программ – программ профессиональной переподготовки в сфере Теории и 
методики учебно-тренировочного процесса по стрелковым видам спорта в объеме не ме-
нее 520 часов. 

 

4.3. Материально-технические условия реализации Программы 

Материально-технические оснащение ЧОУ ДПО «Академия безопасности 
предпринимательства» отвечает современным требованиям подготовки частных 
охранников и работников юридических лиц с особыми уставными задачами в целях 
успешного прохождения ими периодических проверок на пригодность к действиям в 
условиях, связанных с применением огнестрельного оружия и специальных средств, имеет 
достаточный уровень технической оснащенности и обеспечивает эффективное и 
качественное проведение занятий при высокой интенсивности учебного процесса.  



Имеющиеся в собственности, а также арендованные помещения позволяют 
провести теоретические занятия по знанию нормативных правовых актов Российской 
Федерации, регулирующих деятельность ЧОО и юридических лиц, оборот оружия, а также 
устанавливающих особенности, запреты и ограничения на их применение, а также 
провести проверку практических навыков применения огнестрельного оружия путем 
выполнения частными охранниками и работниками ведомственной охраны упражнений по 
стрельбе из разрешенного к использованию законодательством Российской Федерации об 
оружии вида и типа огнестрельного оружия на высоком теоретическом и методическом 
уровне. 

4.3.1. Наличие специальной учебной базы 

Реализация Программы осуществляется в сертифицированных стрелковых 
объектах, имеющих разрешение на хранение и использование оружия, выданное Центром 
лицензионно-разрешительной работы Управлением Росгвардии по Свердловской области, 
расположенных по адресам: 620014, Свердловская область, город Екатеринбург, ул. 
Малышева, 31, корп. Д, здание ДОСААФ, согласно договору аренды недвижимого 
имущества (нежилого помещения) находящегося в собственности у Регионального 
отделения Общероссийской общественно-государственной организации «Добровольное 
общество содействия армии, авиации и флоту России» Свердловской области, с 
дальнейшей пролонгацией и 622013, Свердловская обл., город Нижний Тагил, ул. Садовая, 
42 «Б», согласно Свидетельства о государственной регистрации права собственности от 
07.12.2011 66 АЕ № 174428, срок действия «бессрочный».  

Стрелковые объекты (тиры) с галереями до 25-и метров имеют по пять направлений 
для стрельбы и предназначены для проведения тренировок в прицеливании из 
стрелкового оружия, приведения оружия к нормальному бою, выполнения 
подготовительных упражнений стрельб из пистолета, пистолета-пулемёта и карабина, 
упражнений учебных, контрольных, специальных и спортивных стрельб из пистолета, 
пистолета-пулемёта и карабина. 

В учебных аудиториях стрелкового тира размещены аудиторная мебель, учебно-
наглядные пособия и маркерная доска, где могут создаваться учебные места, 
необходимые для организации комплексных занятий. Оборудованы учебные места для 
отработки нормативов и изучения материальной части стрелкового оружия. Техническое 
оснащение указанных объектов, в том числе стрелковых галерей и учебных классов, 
позволяет моделировать различные ситуации при обучении по Программе. 

Материально-техническое оснащение, необходимое для проведения теоретических и 
практических занятий, а также стрелковые объекты для проведения занятий по огневой 
подготовке, количество учебных мест, оборудованных стульями (скамьями) и столами 
(откидными столиками), в учебных помещениях (аудиториях, учебных классах), 
соответствуют количеству обучающихся в учебной группе. 

В целях реализации Программы используются следующие технические средства: 

Наименование 
специальных 
помещений 

Оснащенность специальных помещений и помещений 

Учебная аудитория для 
подготовки и сдачи 

теоретических знаний 

1. Аудиторная мебель (столы, стулья, стеллажи) – на каждого 
обучающегося. 
2. Аппаратно-программный комплекс для проведения тестирования по 
теоретическим вопросам, объединенных в локальную компьютерную сеть 
из 7 (семи) компьютеров с выходом информационно 
телекоммуникационную сеть «Интернет». 
3. Интерактивный мультимедийный экран (Телевизор) – 1 комп. 
4. Методические информационные плакаты и стенды по огневой и 
специальной подготовке – 12 шт. 
5. Компьютер с программным обеспечением, необходимым для 
осуществления учебного процесса – 1 комп. 
6. Мультимедийный проектор., Экран проекционный., принтер- ПК - с 
выходом информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» - 1 
комп. 



7. Тренажер-манекен для отработки проведения сердечно-легочной 
реанимации - 1 комп. 
8. Манекен для отработки надевания наручников и применения палки 
резиновой (манекен должен повторять контуры тела человека; верхние 
конечности должны имитировать строение руки и иметь три степени 
свободы для обеспечения выполнения упражнения) - 1 комп. 
9. механический распылитель (устройство, снаряжаемое 
слезоточивыми веществами) - 1 комп. 
10. электрошоковое устройство (или искровой разрядник) - 1 комп. 
11. Массогабаритные макеты оружия – 5 комп. 
12. Учебно-методические пособия, содержащие материалы по каждой 
из дисциплин реализуемых программ (могут быть представлены в виде 
печатных изданий, плакатов, электронных учебных материалов, 
тематических фильмов) – 1 комп. 

Стрелковый тир 
(стрелковая галерея на два 

и более направления 
ведения огня) 

1. Сертифицированная стрелковая галерея на пять направлений ведения 
огня, оснащенная установкой мишенной, адаптированной под упражнения, 
применяемые при обучении навыкам стрельбы, представляющей собой 
моноблок из двух синхронно поворачивающихся мишеней, конструктивно 
допускающей присоединение дополнительных модулей для увеличения 
количества мишеней до 6 штук, оснащенной программным обеспечением, 
выполняющим два стандартных упражнения: 4х3 секунд и 1х15 секунд, а 
также позволяющей осуществлять ручное управление мишенью. 

2. Наушники для стрельбы по количеству направлений ведения огня – на 
каждого стреляющего. 

3. Очки для стрельбы в тире по количеству направлений ведения огня – на 
каждого стреляющего. 

4. Снаряжения для огнестрельного нарезного короткоствольного 
служебного оружия по количеству направлений ведения огня – на 
каждого стреляющего. 

5. мишеней грудная фигура «мишень №4» по количеству направлений 
ведения огня. 

6. Огнестрельное нарезное короткоствольное служебное оружие, 
сертифицированное в установленном порядке в качестве служебного 
огнестрельного нарезного короткоствольного служебного оружия 
отечественного производства - по количеству направлений ведения огня. 

7. Огнестрельное служебное гладкоствольное длинноствольное оружие 
отечественного производства, сертифицированное в установленном 
порядке в качестве служебного огнестрельного служебного 
гладкоствольного длинноствольного оружия отечественного 
производства - по количеству направлений ведения огня. 

8. Гражданское спортивное короткоствольное оружие с нарезным стволом  
9. Боеприпасы для проведения занятий из расчета на 1 (одного) 

обучающегося - 9х17, 9х18, 9х19, 0,410-дюйма. 
10. Сейф металлический. 

 

4.3.2. Нормы обеспечения оружием и боеприпасами 

В целях реализации Программы в части обеспечения проведения занятий по 
учебной дисциплине «Огневая подготовка» образовательная организация руководствуется 
Нормами обеспечения оружием и патронами к нему для органов и организаций, указанных 
в статье 12 Федерального закона "Об оружии". 

№ 
упраж
нения 

Наименование 
упражнения 

Цель 
Расстояние 

до цели 
Количество 

патронов 
Время на 
стрельбу 

Положение 
для 

стрельбы 

1. 

Упражнение N 1 
"Стрельба с ме-
ста по появляю-

щейся цели в 
ограниченное 
время из огне-

стрельного 
нарезного ко-
роткостволь-

ного служебного 

грудная фигура 
(мишень N 4), по-

являющаяся, уста-
новленная на вы-
соте уровня глаз 

8 метров 

5 (2 патрона 
для пробных 
выстрелов, 3 
патрона для 
выполнения 
зачетных вы-

стрелов) 

не более 15 
секунд 

стоя 



(боевого) ору-
жия" 

2. 

Упражнение N 2 
"Стрельба с ме-
ста по 4-м мише-

ням в глубь " 

грудная фигура 
(мишень N 4), по-

являющаяся, уста-
новленная на вы-
соте уровня глаз 

5, 8,10 и 15 
метров 

8 патронов 20 секунд стоя 

3. 

Упражнение N 3 
" Стрельба с ме-
ста по 4-м мише-

ням в глубь " 

грудная фигура 
(мишень № 4) , не-
подвижная, уста-
новленная на вы-
соте уровня глаз 

5 метров (2 
мишени) 10 
метров (2 
мишени) 

8 патронов 15 секунд стоя 

4. 

Упражнение 4. 
Стрельба С ме-

ста по 4-м мише-
ням установлен-

ных в глубь, 
установленных 
на расстоянии 5, 
8, 10 и 15 метров 
со сменой мага-
зина (упражне-

ние отрабатыва-
ется как с поте-

рей, так и так и с 
сохранением ма-

газина) 

грудные фигуры 
(мишень N 4), 

установленные на 
высоте уровня 

глаз 

5, 8, 10 и 15 
метров со-

ответ-
ственно 

16 патронов 35 секунд стоя 

5. 

Упражнение 5. 
Стрельба с пе-
ременившем и 
сменой мага-

зина 

грудные фигуры 
(мишень N 4), 

установленные на 
высоте уровня 

глаз 

15 и 8 мет-
ров 

10 патронов 25 секунд стоя 

Примечание: В зависимости от подготовленности обучающихся и сложности выполняе-
мых упражнений выполнение учебных стрельб повторяется не менее, чем три раза за 
одно занятие. 

 
4.4. Информационно-методические условия реализации Программы 

Информационно-методические условия реализации Программы включают: учебный 
план, календарный учебный график, рабочие программы учебных предметов, 
методические материалы и разработки, нормативные правовые акты и литература, а также 
расписание занятий, разрабатываемые и утверждаемые организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность, в соответствии с Программой. 

 
4.4.1. Нормативные правовые акты 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 
изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 

2. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30.12.2001 
N 195-ФЗ (ред. от 01.07.2021); 

3. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 01.07.2021); 

4. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. 
от 28.06.2021, с изм. от 08.07.2021); 

5. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая)" от 26.01.1996 N 14-ФЗ (ред. 
от 09.03.2021, с изм. от 08.07.2021) (с изм. и доп., вступ. в силу с 29.06.2021); 

6. Федеральный закон от 13.12.1996 N 150-ФЗ (ред. от 08.12.2020) "Об оружии"; 

7. Постановление Правительства РФ от 21.07.1998 N 814 (ред. от 31.12.2020) "О мерах 
по регулированию оборота гражданского и служебного оружия и патронов к нему на терри-
тории Российской Федерации" (вместе с "Правилами оборота гражданского и служебного 



оружия и патронов к нему на территории Российской Федерации", "Положением о ведении 
и издании Государственного кадастра гражданского и служебного оружия и патронов к 
нему"); 

8. Постановление Правительства РФ от 05.09.2011 N 731 (ред. от 06.03.2015) "Об утвер-
ждении перечня организаций, имеющих право проводить подготовку лиц в целях изучения 
правил безопасного обращения с оружием и приобретения навыков безопасного обраще-
ния с оружием, а также проверку знания указанных правил и наличия соответствующих 
навыков"; 

9. Приказ Минпросвещения России от 14.12.2018 N 298 "Об утверждении требований к 
содержанию программ подготовки лиц в целях изучения правил безопасного обращения с 
оружием и приобретения навыков безопасного обращения с оружием и порядка согласо-
вания программ подготовки лиц в целях изучения правил безопасного обращения с ору-
жием и приобретения навыков безопасного обращения с оружием"; 

10. Совместный приказ Росгвардии N 372 и МВД России N 506 от 09.08.2018 "Об утвержде-
нии Порядка выдачи направления на проведение контрольного отстрела из гражданского 
и служебного огнестрельного оружия с нарезным стволом и Порядка организации прове-
дения контрольного отстрела из гражданского и служебного огнестрельного оружия с 
нарезным стволом"; 

11. Приказ МВД России от 12.04.1999 N 288 (ред. от 19.06.2018) "О мерах по реализации 
Постановления Правительства Российской Федерации от 21 июля 1998 г. N 814" (вместе с 
"Инструкцией по организации работы органов внутренних дел по контролю за оборотом 
гражданского и служебного оружия и патронов к нему на территории Российской Федера-
ции"); 

12. Приказ Росгвардии от 14.01.2020 N 8 "Об утверждении Административного регламента 
Федеральной службы войск национальной гвардии Российской Федерации по осуществле-
нию федерального государственного контроля (надзора) за соблюдением законодатель-
ства Российской Федерации в области оборота оружия" 

13. Приказ Минздрава России от 30.06.2016 N 441н "О порядке проведения медицинского 
освидетельствования на наличие медицинских противопоказаний к владению оружием и 
химико-токсикологических исследований наличия в организме человека наркотических 
средств, психотропных веществ и их метаболитов". 
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